COLLEGE CANTELAUZE Du lundi 16 au vendredl 20 Novembre 2026

Restavralion scolaire
31470 FONSORBES Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. -
Entrée Protéine-accompagnement Produits laitiers Dessert
Lundi 16 Salade de riz,tomates,olives % Chorizo brocolis %f Laitage au choix Galette Bretonne
Mardi 17 Carottes riapées  \[/ Pdtesisance aux chamypjuons W& Cantal Fruits de sirop
Wings de poulet .
Mercredi 18 Quinoa Poivrons au soja Petit suisse Gaufrette
Jeudi 19 Avocat Mayonnaise g Paélla aux fruits de mer @ Kiri Moelleux
Pain
Vendredi 20 Feuilleté aux legumes % Poisson curry semoule @ Corbeille de fruits
Groupes d’aliments : Légende qualité des produits:
Menu végétarien o

Légumes et fruit Fait maison ¥ Label Rouge

Produits laitiers

AOC/AOPA

Viandes, poissons, ceuf = Produits bio

Féculents, légumes secs . Local
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