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COLLEGE CANTELAUZE Du lundl 21 au vendredl 25 septembre N
31470 FONSORBES Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.,
Entrée Protéine-accompagnement Produits laitiers Dessert
(4 PR
Lundi 21 Sc.l[ade (Vert-e Emincé de Poulet Saint Nectaire Compote
Owgnons Trits Bl aux Epices
Mardi 22 Quinoa en Salade ﬂlfl}]?te de ’@ceuf At@'.{;' Laitage au choix Ile Flottante
Poélee de legumes "\
Mercredi 23 Carottes Ripées \Tetr Croque-Monsieur . Bananes =25
@ Pommes Noisette %?’ Sawmnt-Moret
Poivrons Marinés .
Jeudi 24 " e Hoki au curry Fromage Blanc Eclair au Chocolat
Lentilles &
= Pates sauce Tomat - : q ; ]
Vendredi 25 Surimi i Z Yaourt a la vanille Gateaw d la Fraise

Fromage Ripé

Groupes d’aliments :
Menu végétarien
Légumes et fruit
Produits laitiers

Viandes, poissons, ceuf

Féculents, légumes secs

La Gestionnair
Mme GILLE &

i“(@?f Fait maison

. Produits bio

. Local

Légende qualité des produits:

@ Label Rouge

gﬂ.&fﬁcw

Le Responsable de Restauration
M. JASIAKIEWIEZ

W

@ A0C/AOPA

Bleu blanc coeur

La Principale
Mme RICHOUD-

% Produit issu de la péche durable




