COLLEGE CANTELAUZE Du lundl 7 au vendredl 11 septembre
31470 FONSORBES Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Entrée Protéine-accompagnement Produits laitiers Dessert
Sauté de Porc @ ...
Lundi 7 Salade de Boulghour il Carottes pe rsi[[é’es@ (i Fromage blanc Tarte aux abricots
T - TS —
Mardi 8 i Fallafels Tome Noire === Biscuit
Blé
Mercredi 9 Wrap Thon/Mais gy Croque-Tromage [/ Yaourt Glace
Salade Icebery
L o . Saumon Bastlic
Jeudi 10 Crudite;ﬂugﬂgees @ Semoule @@7 Mimolette Creme caramel
Vendredi 11 Nerms Sauté de Courgettes W Liégeois chocolat Panier de fruits

Groupes d’aliments :

Légumes et fruit
Produits laitiers

Viandes, poissons, cuf

Féculents, légumes secs

Menu végétarien
La Gestionnaire
Mme Gl

-

Légende qualité des produits:

YT‘T@, Fait maison
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Le Responsable de Restauration
M. JASIAKIEWIEZ V
A

Bleu blanc coeur

PECHE
DURABLE
MsC

&% Produit issu de la péche durable




