el

COLLEGE CANTELAUZE Du lundl 18 au mercredl 22 mal bon et 4 ou
31470 FONSORBES Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Menus
Entrée Protéine-accompagnement Produits laitiers Dessert
Lundi 18 Piemontaise [ Poisson Meuniére o Emmental Pastéque
Haricots plats
Mardi 19 Tomates / Féta Jambonneau - Tarte Abricots
Semoule épices &
M au N Cordon bleu
Mercredi 20 Mini quiche gy T T Compote
Salade
Teudi 21 Salade de Boulgour T Mok de poulet @ Fromage blanc Moelleusx; Fraise
' Sauté de Légumes &
Vendredi 22 Samossas de Egumes Pates saucepesto  \fger Gouda Fruits EHE

Groupes d’aliments :

Légumes et fruit
Produits laitiers

Viandes, poissons, ccuf

Féculents, lIégumes secs

Menu végétarie \(59?. CAN/:?
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Mme GILLE | L Sewréiaire 133
Géndrale co

Légende qualité des produits:

%f Fait maison
m exat

ez Produits bio

Local

@ Label Rouge

pa

= Bleu blanc coeur
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