
Point Écoute des 
Jeunes et des Familles
06 88 09 91 23
fonsorbes.fr

Du 6
au 11

OctobreSEMAINE DE LA

CONFÉRENCES/ATELIERS/DÉBATS/EXPOSITIONS

FAMILLE

LA GESTION DES ÉMOTIONS 
SE

MA
INE DE LA FAMILLE

6 AU 11 OCTOBRE



Rencontre autour d’un 
café-jeux
Rencontre autour d’un 
café-jeux

mercredi 8 OCTOBREmercredi 8 OCTOBRE

Public : Parents d’enfants de
0 à 6 ans
Lieu : École maternelle de la
Béouzo
Intervenante :
Christine DESCHAMPS - EJE 
Formatrice Petite enfance
Du Soutien à la Parentalité /
Autisme
Informations complémentaires
auprès des crèches 

Public : Parents d’enfants de
0 à 6 ans
Lieu : École maternelle de la
Béouzo
Intervenante :
Christine DESCHAMPS - EJE 
Formatrice Petite enfance
Du Soutien à la Parentalité /
Autisme
Informations complémentaires
auprès des crèches 

LUNDI 6 OCT. - 17h LUNDI 6 OCT. - 17h 
Conférence en
partenariat avec les
crèches “Gestion des
émotions de l’enfant/
phase d’opposition”

Conférence en
partenariat avec les
crèches “Gestion des
émotions de l’enfant/
phase d’opposition”

PROGRAMME
        SEMAINE DE LA FAMILLE

DU 6 AU 11 OCT.

mercredi 8 OCT.mercredi 8 OCT. VENDREDI 10 OCT.-18h30VENDREDI 10 OCT.-18h30

Réservés aux parents dont les enfants fréquentent les structures. Réservés aux parents dont les enfants fréquentent les structures. 

Des temps forts sont également prévus dans les ALAE et les crèches,
tout au long de la semaine !

Des temps forts sont également prévus dans les ALAE et les crèches,
tout au long de la semaine !

10h30 et 11h
Sur inscription
10h30 et 11h
Sur inscription
« Contes du bocal »« Contes du bocal »
Public : enfants de 18 mois à
3 ans et leurs
accompagnants
Lieu : Médiathèque
Intervenante : Julie Dupouy
Contact : 05 62 78 32 13

Public : enfants de 18 mois à
3 ans et leurs
accompagnants
Lieu : Médiathèque
Intervenante : Julie Dupouy
Contact : 05 62 78 32 13

18h30 18h30 
Conférence interactive
et participative  “Les
émotions et l’opposition
chez l’adolescent”

Conférence interactive
et participative  “Les
émotions et l’opposition
chez l’adolescent”
Public : Parents et
professionnels de l’enfance,
de la jeunesse, de
l’éducation, de l’animation
Lieu : Pigeonnier Cantelauze
Intervenante : 
Sandrine REICHMUTH 
“L’art de Communiquer”,
Coach et Formatrice en
Communication Relationnelle
Contact : Sylvie DEKÉE  
06 70 68 09 67

Public : Parents et
professionnels de l’enfance,
de la jeunesse, de
l’éducation, de l’animation
Lieu : Pigeonnier Cantelauze
Intervenante : 
Sandrine REICHMUTH 
“L’art de Communiquer”,
Coach et Formatrice en
Communication Relationnelle
Contact : Sylvie DEKÉE  
06 70 68 09 67

Sur inscriptionSur inscription

Visio –Conférence
interactive “Colère,
frustration et
comportements
débordants : je fais
comment avec mon
enfant/ado ?”

Visio –Conférence
interactive “Colère,
frustration et
comportements
débordants : je fais
comment avec mon
enfant/ado ?”

Public : Familles et
Professionnels
Intervenante :
Nathalie TORROGLOSA
Formée à la thérapie brève
stratégique par le centre
Chagrin Scolaire – A 180°
Contact : Jessica JEANNE 
06 88 09 91 23

Public : Familles et
Professionnels
Intervenante :
Nathalie TORROGLOSA
Formée à la thérapie brève
stratégique par le centre
Chagrin Scolaire – A 180°
Contact : Jessica JEANNE 
06 88 09 91 23

SAMEDI 11 OCT.-10hSAMEDI 11 OCT.-10h

mARDI 7 OCTOBRE 16h45 - 18h45mARDI 7 OCTOBRE 16h45 - 18h45

Ateliers « Osez exprimer
ses émotions » et
 « Médiation » / jeux
autour des émotions

Ateliers « Osez exprimer
ses émotions » et
 « Médiation » / jeux
autour des émotions
Lieu : ALAE Béouzo
élémentaire
Présence d’une
intervenante de l’Equipe
Ressource Enfants
Parents du Muretain
Agglo

Lieu : ALAE Béouzo
élémentaire
Présence d’une
intervenante de l’Equipe
Ressource Enfants
Parents du Muretain
Agglo

Lieu : ALAE Cantelauze
Partenariat :
Association des
Parents d’élèves et
Maison de retraite 
« Les Sorbiers »

Lieu : ALAE Cantelauze
Partenariat :
Association des
Parents d’élèves et
Maison de retraite 
« Les Sorbiers »

Animations proposées
par le Centre de loisirs de
Cantelauze
Support audio « Gaston
les émotions »
Public : élèves de
maternelle
Diffusion des dessins
animés « Alerte rouge »
et « Vice-versa »
Public : CP-CE1 et CE2

Animations proposées
par le Centre de loisirs de
Cantelauze
Support audio « Gaston
les émotions »
Public : élèves de
maternelle
Diffusion des dessins
animés « Alerte rouge »
et « Vice-versa »
Public : CP-CE1 et CE2

Présentation des outils
autour de la thématique
des émotions
Lieu : ALAE Trépadé
maternelle et ALAE Béouzo
maternelle
Lecture – débat autour
des émotions
Lieu : ALAE Trépadé
élémentaire

Présentation des outils
autour de la thématique
des émotions
Lieu : ALAE Trépadé
maternelle et ALAE Béouzo
maternelle
Lecture – débat autour
des émotions
Lieu : ALAE Trépadé
élémentaire

jeudi 9 OCTOBRE 
16h45 - 18h45

jeudi 9 OCTOBRE 
16h45 - 18h45

Public : Parents et
adolescents
Lieu : Salle de la Mosaïque
des Partages
Intervenantes :
Nathalie REICHERT et 
Sylvie TERZI 
Sophrologues 
Contact : 05 34 47 59 62 

       

Public : Parents et
adolescents
Lieu : Salle de la Mosaïque
des Partages
Intervenantes :
Nathalie REICHERT et 
Sylvie TERZI 
Sophrologues 
Contact : 05 34 47 59 62 

       

Sophrologie en miroir :
parents et ados, chacun
son espace, un moment
partagé.

Sophrologie en miroir :
parents et ados, chacun
son espace, un moment
partagé.

Sur inscriptionSur inscription

Des sacs à histoires s’invitent
dans les crèches, en
partenariat avec la
Médiathèque et la Mosaïque
des Partages, pour éveiller
l’imaginaire des tout-petits.

Des sacs à histoires s’invitent
dans les crèches, en
partenariat avec la
Médiathèque et la Mosaïque
des Partages, pour éveiller
l’imaginaire des tout-petits.


